
Plovdiv 
affascinante città 

romana in Bulgaria

Migliaia di anni fa, Plovdiv fu la città Più iMPortante 
della Provincia roMana della tracia

Thousands of years ago, Plovdiv was The mosT imPorTanT ciTy 
wiThin The roman Province of Thrace

DI/BY ALISè VITRI

a fascinating city 
of roman origins in Bulgaria



Se la città bulgara di Plovdiv, distesa sulle sponde del fiume maritsa, vanta ben otto millenni 
di storia (è una delle più antiche d’europa, contemporanea a troia e micene) l’impronta 

data dalla dominazione romana è tuttora evidente in numerosi e importanti siti: l’Anfiteatro, 
capace di accogliere da 5000 a 7000 spettatori, lo Stadio Romano, uno dei meglio conservati 
del pianeta, e con la capienza di 30000 persone,  il Foro Antico, oltre a Terme e vari altri siti 
archeologici del periodo. le origini della città di Plovdiv risalgono alla preistoria fino a che vi si 
insediarono i traci. ma, nell’anno 342 a.c., filippo il macedone, padre di alessandro magno, 
conquistò il loro insediamento sulla collina e in suo onore la città venne chiamata Philippopo-
lis; da allora Plovdiv fu per lungo tempo il centro politico ed economico della tracia, fino a che 
i romani la conquistarono nel i sec. a.c. cambiandole il nome in tremontium. la città infatti 
sorgeva e sorge tuttora su tre colline: Nebet Tepe, dove si può ammirare un interessante 
complesso archeologico, Taksim e Dzhambaz Tepe. nel periodo romano sotto l’imperato-
re marco aurelio tremontium divenne splendida e importante, tanto da diventare capitale 
della tracia e da avere il privilegio di battere moneta: e tante sono le pregiate collezioni di 
monete di rame, d’argento e d’oro del periodo presenti nei suoi musei. la parte vecchia di 
Plovdiv, nel cuore della città che si articola sulle tre alture, sfoggia scenografici edifici nello 
stile della rinascenza bulgara, del XiX secolo, un periodo di splendore economico e artistico: 
suggestive case dalle facciate dipinte in vari colori e balconi con colonnine in legno. seconda 
città della Bulgaria dopo la capitale sofia, Plovdiv, già dichiarata dall’UNESCO Patrimonio 
dell’Umanità, è non solo una città elegante e con molte vestigia storiche, ma anche un attivo 
centro culturale, destinata inoltre a fregiarsi nel 2019 del titolo di Capitale della cultura, as-
sieme a matera. il suo fascino l’ha vista assimilata ad altre belle e storiche città come firenze 
e Parigi, tanto da venir chiamata anche la firenze bulgara e la Parigi dei Balcani.  ma uno dei 
luoghi più accattivanti è senz’altro ‘Kapana’, considerata la perla della città, la vera anima, un 
quartiere il cui nome significa ‘trappola’, nel senso che quando ci si entra, si resta addirittura 
intrappolati da una magica atmosfera, calda ed accogliente e non si vorrebbe più venir via.  

Even though the Bulgarian city of Plovdiv, which extends along the banks of the river ma-
ritsa, boasts some eight thousand years of history (it is one of the oldest cities in europe, 

a contemporary of troy and mycenae), the mark left by roman rule is still evident at many 
important sites: the Amphitheatre, which holds between 5,000 and 7,000 spectators, the 
Roman Stadium, one of the best preserved on the planet, which holds some 30,000 people, 
the Ancient Forum, the Thermal Baths and various other archaeological sites from the same 
era. the city’s origins date back to prehistory when it was a thracian settlement. in the year 
342 Bc Philip ii of macedon, alexander the great’s father, conquered the settlement on the 
hill and in his honour the town became known as Philippopolis. for many years Plovdiv was 
the political and economic centre of thracia until it was conquered by the romans in the 1st 
century Bc, changing its name to trimontium (meaning three hills). the old city, in fact, sat on 
three hills: Nebet Tepe, which features an interesting archaeological complex, Taksim and 
Dzhambaz Tepe. during the roman era, under the emperor marcus aurelius, trimontium 
became a splendid and important city; it also became the capital of thracia and had the privile-
ge of minting money, collections of which, in copper, silver and gold, can be found in the city’s 
museums.  the old part of Plovdiv, in the heart of the city, which extends over the three 
hills, features spectacular buildings in the Bulgarian national revival style, dating back to 
the nineteenth century, a period of economic and artistic splendour, with houses painted 
in various colours and attractive wooden balconies. Bulgaria’s second city after the capital 
sofia, Plovdiv, which features on UNESCO’s World Heritage list, is not just an elegant 
city with many historic attractions, but also an active cultural centre which in 2019 will also 
receive the title of Capital of Culture together with matera. its charm has been compared 
to that of other beautiful and historic cities such as florence and Paris, giving it the names 
of ‘Bulgarian florence’ and ‘Paris of the Balkans’.  But one of the most interesting areas, 
considered a gem of the city and its true heart, is without doubt ‘Kapana’, a district whose 
name means ‘trap’, in the sense that once you enter you’ll be captivated by the magical, 

conservando monumenti di ePoca romana, Plovdiv è una delle Più Belle città 
antiche. il centro storico si trova nella Parte centrale della città su tre colline
Preserving monuments of the roman age, Plovdiv is one of the most Beautiful ancient 
cities. the old town is located in the central Part of the city on three hills 
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infatti tra le colline di taksim e nebet si trova questo 
caratteristico quartiere, dedicato alle industrie creative 
moderne, ricco di negozi, gallerie d’arte, atelier, studi artistici, 
oltre ad affollati ristoranti e caffè: è un gradevole labirinto 
di acciottolati, dall’aria festosa, sottolineata dalle bandierine 
multicolori che sventolano da una parte all’altra delle strade 
legate con fili ai balconi delle case. e per comprendere la 
grande attenzione alle novità industriali, bisogna sapere che 
ogni anno a Plovdiv si tiene una tra le più importanti fiere 
d’europa, la Fiera Internazionale dell’Industria. tuttavia per 
approfondire la storia di questa vivace e moderna città dal 
passato quanto mai ricco e composito, non c’è che da visitare 
il Museo Archeologico Regionale di Plovdiv, ricchissimo di 
tesori preziosi, tra cui oggetti traci tra i più importanti della 
Bulgaria; ma anche il Museo Etnografico, che racconta la 
storia delle civiltà agricole del Paese con testimonianze della 
vita e del lavoro nei campi. la pacifica convivenza di ogni 
credo religioso inoltre è attestata da vari luoghi di culto: le 
Chiese ortodosse St. Marina, St. Petka, St. Konstantin e St. 
Helena con le loro splendide icone; la cattolica Cattedrale 
di San Luigi dei Francesi, la Piccola Basilica, i vicini mona-
steri con i loro meravigliosi affreschi, oltre alla scenografica 
Moschea Dzhumaya per il culto degli islamici. tutti magnifici 
tesori, civili e religiosi, che fanno luce sul ricco e articolato 
passato di questa magica città, felice connubio di storia e 
modernità, al centro della lussureggiante tracia, che invita 
ad essere scoperta.

warm and welcoming atmosphere and never want to leave.  
this characteristic district is situated between the hills of 
taksim and nebet. it is devoted to modern creative indu-
stries, and is filled with shops, art galleries, workshops and 
art studios, as well as busy restaurants and coffee shops, and 
is set among a delightful labyrinth of cobbled streets with a 
festive atmosphere, highlighted by multi-coloured bunting 
hanging across the streets from balconies. each year Plovdiv 
holds one of the most important trade fairs in europe, the 
International Industry Fair, which explains the city’s dedica-
tion to new industrial products. But to discover more about 
the history of this lively modern city and its rich and complex 
past, a visit is essential to the Plovdiv Regional Archaeological 
Museum, which is filled with valuable treasures, including 
some of the most important thracian items in Bulgaria, as 
well as the Ethnography Museum, which tells the story of the 
agricultural past of the country with items portraying eve-
ryday life and work in the fields. the peaceful cohabitation 
of every religion is seen by the number of different places of 
worship: the Orthodox churches of St. Marina, St. Petka, 
St. Constantine and Helena with their exquisite icons; the 
catholic Cathedral of St. Louis of France, the Small Basilica, 
and the nearby monasteries with their wonderful fresco-
es, as well as the spectacular islamic Dzhumaya Mosque. 
all magnificent religious treasures, which highlight the rich, 
comprehensive past of this magical city, a clever combination 
of past and present, located in the centre of thracia and 
waiting to be discovered. 
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